
 

CARTA ALIR PROSEDUR OPERASI STANDARD (SOP) 
COVID-19 KAKOM 2022 ANJURAN BAHAGIAN MATRIKULASI KPM 

DAN KOLEJ MATRIKULASI MELAKA 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Isi Borang Perakuan Kesihatan 
sehari sebelum hadir 
(secara dalam talian) 

TIDAK dibenarkan sertai/ hadir 
KAKOM 2022 

Dibenarkan sertai/ hadir  
KAKOM 2022 dan serah Surat 
Pengesahan Bebas Covid-19  

Maklum kepada 
urus setia  

Atlet/ Sukarelawan: 
Kuarantin  

Teruskan aktiviti  

Pegawai/ Pengadil/ JK Pengelola: 
Tidak dibenarkan hadir bermula 

pada hari tersebut dan 
seterusnya  

BERGEJALA ATAU POSITIF 

TIDAK BERGEJALA DAN NEGATIF 

 Keputusan 

ujian 

TIDAK BERGEJALA DAN NEGATIF 

BERGEJALA ATAU POSITIF 

Ujian Kendiri Covid-19 pada 
hari bertolak ke KMM 

Ujian Kendiri Covid-19 pada 
setiap hari 

PERSEDIAAN 

MENGHADIRI KAKOM 

PULANG KE 

DESTINASI 

 Keputusan 

ujian 

 



 

PERATURAN UMUM PROSEDUR OPERASI STANDARD (SOP) 
COVID-19 KAKOM 2022 

 
 

A. PERAKUAN KESIHATAN 

 
1. Setiap Kontinjen/ Pegawai/ Pengadil/ JK Pengelola/ Sukarelawan WAJIB mengisi 

Borang Perakuan Kesihatan sehari sebelum menyertai atau menghadiri Karnival 
Kokurikulum Matrikulasi (KAKOM) 2022. 

 
2. Borang Perakuan Kesihatan perlu diisi oleh setiap individu secara dalam talian melalui 

pautan yang diberikan.  
 

3. Setiap Kontinjen/ Pegawai/ Pengadil perlu laksanakan Ujian Kendiri Covid-19 pada hari 
bertolak ke Kolej Matrikulasi Melaka (KMM). Bagi JK Pengelola/ Sukarelawan Ujian 
Kendiri Covid-19 perlu dibuat pada awal pagi, hari pertama KAKOM 2022 bermula. 
 

4. Individu yang bergejala seperti di bawah tidak dibenarkan menyertai atau menghadiri 
KAKOM 2022: 

(a) Demam 
(b) Kesejukan 
(c) Menggigil 
(d) Sakit Badan/ Sendi 
(e) Sakit Kepala 
(f) Sakit Tekak  
(g) Loya atau Muntah 
(h) Cirit-Birit 
(i) Keletihan 
(j) Selesema atau Hidung Sumbat 
(k) Batuk 
(l) Sesak Nafas 
(m) Hilang Deria Bau 
(n) Hilang Deria Rasa 

 
5. Individu yang disahkan POSITIF Covid-19 tidak dibenarkan menyertai atau menghadiri 

KAKOM 2022. 
 

6. Setiap Ketua Kontinjen dan Ketua Pengadil bagi setiap acara perlu menyerahkan Surat 
Pengesahan Bebas Covid-19 kepada urus setia pada hari ketibaan di KMM.  
 

7. Pengerusi/ Timbalan Pengerusi JK Pengelola perlu menyerahkan Surat Pengesahan 
Bebas Covid-19 kepada urus setia bagi mewakili JK pengelola dan para sukarelawan 
yang bertugas. 
 

 



 

8. Setiap kontinjen perlu menyediakan sekurang-kurangnya tiga (3) kit Ujian Kendiri 
Covid-19 sepanjang KAKOM 2022 berlangsung. Segala kos Ujian Kendiri Covid-19 
adalah di bawah tanggungan kontinjen masing-masing. 

 
9. Setiap kontinjen dikehendaki membuat Ujian Kendiri Covid-19 pada setiap pagi 

sepanjang KAKOM 2022 berlangsung bagi tujuan pemantauan. Ketua Kontinjen 
bertanggungjawab memastikan setiap peserta masing-masing melaksanakan ujian ini 
sebelum menyertai pertandingan atau melaksanakan sebarang aktiviti.  
 

10. Pegawai/ Pengadil/ JK Pengelola/ Sukarelawan juga perlu laksanakan Ujian Kendiri 
Covid-19 pada setiap pagi sepanjang KAKOM 2022 berlangsung bagi tujuan 
pemantauan sebelum melaksanakan tugasan masing-masing. 
 

11. Sekiranya ada dalam kalangan individu yang bergejala atau POSITIF melalui Ujian 
Kendiri Covid-19 semasa KAKOM 2022 berlangsung, sila maklumkan kepada urus setia 
untuk tindakan selanjutnya. 
 

12. Sekiranya bergejala atau POSITIF tidak dibenarkan hadir/ menyertai KAKOM  2022 
bermula pada hari Ujian Kendiri Covid-19 dibuat dan hari seterusnya.  
 
 

 
 

B. PENGURUSAN KONTINJEN YANG BERGEJALA ATAU POSITIF 
COVID-19 SEMASA KAKOM 2022 BERLANGSUNG 

 
1. Setiap kontinjen perlu menyediakan seorang pegawai pengiring bagi mengurus 

peserta masing-masing yang bergejala atau POSITIF Covid-19. 
 

2. Sekiranya ada dalam kalangan kontinjen yang bergejala atau POSITIF Covid-19, sila 
maklumkan kepada Urus Setia KAKOM 2022.  
 

3. Mereka yang bergejala atau POSITIF Covid-19 akan dikuarantin secara berasingan di 
lokasi yang ditetapkan mengikut jantina. 
 

4. Patuhi dan laksanakan arahan kuarantin mengikut ketetapan Kementerian Kesihatan 
Malaysia. 
 

5. Segala urusan serta perbelanjaan makan dan minum bagi mereka yang dikuarantin 
akan diuruskan oleh kontinjen masing-masing.   
 

6. Segala urusan pengangkutan pulang peserta yang bergejala atau disahkan POSITIF 
Covid-19 adalah di bawah tanggungjawab kontinjen masing-masing. 
 
 
 

 



 

C. PEMATUHAN PEMAKAIAN PELITUP SEPARUH MUKA 

 
1. Bagi lokasi pertandingan yang diadakan dalam kawasan tertutup/ dewan tertutup 

seperti badminton, pemakaian pelitup separuh muka adalah diwajibkan kepada 
semua (jurulatih, pengurus, pegawai, pengadil, sukarelawan, pemain, penonton) 
kecuali kepada pemain yang sedang mengikuti pertandingan/ perlawanan. 
 

2. Untuk semua peringkat pertandingan badminton, kecuali perlawanan akhir, hanya 
pengadil, pegawai, sukarelawan yang bertugas serta pemain, jurulatih dan pengurus 
yang terlibat sahaja dibenarkan berada di dalam dewan pertandingan. 
 

3. Bagi perlawanan akhir badminton, setiap pasukan yang bertanding dibenarkan 
membawa penyokong dan bilangan penonton dibenarkan mengikut kapasiti dewan. 
 

4. Bagi lokasi pertandingan yang melibatkan kawasan terbuka/ dewan terbuka seperti 
bola sepak, bola jaring, bola tampar, ragbi sentuh, petanque, sepak takraw, bola 
keranjang dan tenis, pemakaian pelitup separuh muka tidak diwajibkan kepada 
semua. Walau bagaimanapun pemakaiannya adalah digalakkan. 
 

5. Amalkan penjarakan fizikal di semua lokasi pertandingan bagi mengurangkan risiko 
penularan wabak Covid-19. 

 
 

D. PENGURUSAN PENGADIL/ PEGAWAI/ JK PENGELOLA/ 
SUKARELAWAN YANG BERGEJALA ATAU POSITIF COVID-19 
SEMASA KAKOM 2022 BERLANGSUNG 

 
1. Semasa KAKOM 2022 berlangsung, sekiranya ada dalam kalangan Pengadil/ Pegawai/ 

JK Pengelola/ Sukarelawan yang bergejala atau POSITIF Covid-19, individu tersebut 
tidak dibenarkan hadir ke KAKOM 2022 bermula pada hari gejala dikenal pasti atau 
pada hari Ujian Kendiri Covid-19 dibuat dan hari-hari seterusnya. 
 

2. Sila maklumkan segera kepada Urus Setia KAKOM 2022. 
 

3. Pengadil/ Pegawai/ JK Pengelola perlu melaksanakan arahan kuarantin mengikut 
ketetapan Kementerian Kesihatan Malaysia. 
 

4. Bagi sukarelawan akan dikuarantin di lokasi yang ditetapkan. 
 
 
*Semua SOP yang dinyatakan tertakluk kepada perubahan semasa. 
 

Rujukan: https://www.kbs.gov.my/sop-kbs-mkn.html 
Garis Panduan Aktiviti dan Fasiliti Sukan, Rekreasi dan Riadah. 
 

Tarikh kemaskini: 19 Ogos 2022 
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